
 

１ ＨＰビルダーを起動する。 

 

２ 「スタンダード」→「ＯＫ」 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

３ 文書を開く。 

「ページを開く」→「ｉｎｄｅｘ」（講座１で作った index ファイルを開く。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 続けて，福原が送ったファイル（top という名前）を開く。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 上の３カ所を自分の名前，メールアドレスになおして，上書き保存。（開くボ

タンの隣） 

 

 

 



４ 実践をコピー＆ペーストする。 

 すでに行っている実践のファイルを開く。（ｗｏｒｄ，一太郎などのファイル） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 実践部分をコピーする。 

 「（実践を選択）」→「（選択している上で右クリック）」→「コピー」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＨＰビルダーにもどる。 

 ｔｏｐファイルの実践をのせる部分の上で，「（右クリック）」→「貼り付け」 

 

 

 

 

 

 

 



 コピー＆ペーストされます。これでほぼできあがり。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 題名，説明などをなおす。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ところどころ，ずれて

いるように見えます

が，大丈夫です。 

実際には，きちんとそ

ろっています。 

（教科）／（学年）／（単元名） 
題名を書く。 

実践の説明を書く。 



 

６ 保存する。（上書き保存ではない） 

 「ファイル」→ 

「名前を付けて保存」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「ｈｏｍｅｐａｇｅ」フォルダ内に保存します。（通常自動的にそうなります） 

 ファイル名は，後で見て分かる名前にしておきます。 

 ここでは，「ｈｙｏｕｔｏｇｕｒａｈｕ．ｈｔｍｌ」としておきました。 

 最後に，「．ｈｔｍｌ」とつけるのがポイント。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



７ リンクをはる。 

 ｉｎｄｅｘのページを呼び出します。（最初に開きましたよね） 

 「ウィンドゥ」→「index.html」 

 （ウィンドゥ画面で，ページの切り替えを行います。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 リンクをはりたい部分を選択します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 「リンクの挿入」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ファイルへ」にな

っていることを確認

して，「参照」をクリ

ック。 



                「参照」→「ファイルから」 

 

 

 

 「表とグラフ」のファイルをリンクさせたいので，「hyoutogurahu」をクリ

ック。→「開く」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「hyoutogurahu

」のファイルがリ

ンクされている。 

「ＯＫ」をクリッ

ク。 



 文字が青くかわり，下線がひかれました。リンクされたのです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「すべて保存」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

８ ２つ目以降の実践のアップ。 

 すでにあるものを最大限利用します。 

 「ウィンドゥ」→「hyoutogurahu」 

 

 ※ ページの切り替えは 

「ウィンドゥ」で行うのですね。 

 

 

 

 

 

 

 



（表とグラフ）のファイルにしてから，「ファイル」→「ページの複製」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一見，何もかわっていない

ように見えますが，上の名

前が，「newpage1」に。 

つまり，まだ保存されてい

ない状態です。 



 「表とグラフ」の実践部分を消して，太字４から順番に作業を進めていきま

す。 

４ 実践をコピー＆ペーストする。 

５ 題名，説明などをなおす。 

６ 保存する。（上書き保存ではない） 

７ リンクをはる。 

 

 

９ その他（ここから後は余力があれば） 

 (1) 前のページにもどる 

  「前のページにもどる」を選択して，「リンクの挿入」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リンクをはる

ためには， 

「ファイルへ」

→「参照」 

でしたね。 



 ｔｏｐページは「ｉｎｄｅｘ」でしたね。「ｉｎｄｅｘ」→「開く」 

 

 

 

 

 

 

 

 これで，「前のページにもどる」をクリックすると，「ｉｎｄｅｘ」に戻るよ

うになりました。 

 

 (2) メールのリンクをはる。 

  メールを選択して，「リンクの挿入」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

メールアドレ

スを入れる。 

先ほどは「ファイルへ」

でした。今度は「メール

へ」にします。 

「宛先」と「件名」を入

れて，「ＯＫ」をクリック。 



 (3) ファイルに名前をつける。 

 ＨＰをお気に入りに入れるとき，名前が表示される場合と，ＨＰアドレスが

表示される場合の 2 種類があります。ＨＰアドレスが表示される場合は，実は

そのファイルに名前がついていないのです。 

 名前がついているかどうかは，ここで分かります。 

 

 

 

 

 

 

 

 パソコンのキーボード上の矢印キーをおして，ここを「ＢＯＤＹ」にする。 

 

 

 

 

 「属性の変更」をクリック。 

 

 

 

 

「ページ情報」→ 

「（ページタイトルを入れて）」 

「ＯＫ」をクリック。 

  

 

 

 

 

このファイルは，保存して，ファイル名がつい

ています。 

けど，それとは別に名前をつけるのです。 



 「表とグラフ：せいりのしかた」という名前がつきました。 

 

 

 

 

 「すべて保存」で保存しておきます。 

 

 

 

 今回は，実践ファイルの作り方から，リンクのはり方まで，一気に行いまし

た。 

 

 次回は，いよいよサーバへのアップの仕方です。これは，重要な情報を含ん

でいますので，作成しましたら，個人メールでお送りします。 

 

 

◎ 今後の予定 

 ・ＨＰ作成講座３・・・・サーバへのアップ 

 ・ＨＰ作成講座４・・・・TOSS ランドに登録 

 ・ＨＰ作成講座５・・・・TOSS ランドアップキャンペーン申請 

 


